
全
て
の
女
性
の
健
康
と
子
育
て
を
支
え
、
生
涯
を
通
じ
た
お
付
き
合
い
を

多
く
の
女
性
が
、
よ
り
「
気
軽
に
」「
簡
単
に
」
病
気
や
悩
み
を
相
談
で
き
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
丸
山
院
長
の
思
い
か
ら
誕
生
し

た
『EASE
女
性
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
』。
不
妊
相
談
や
妊
婦
健
診
、
更
年
期
外
来
な
ど
に
加
え
、
病
児
保
育
ス
ペ
ー
ス
も
完
備
し
、
様
々
な
世
代
の
女

性
に
寄
り
添
っ
て
い
る
。
本
日
は
開
院
か
ら
間
も
な
い
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
、
タ
レ
ン
ト
の
布
川
敏
和
氏
が
訪
問
し
、
院
長
に
お
話
を
伺
っ
た
。

▲東京都出身。日本産婦人科学会 認定産婦人科専門医。
国際認定ラクテーション・コンサルタント資格者。『関
西医科大学』を卒業後、東京の産婦人科に勤務。様々
な病院にて実務経験を積む。2019 年 1 月に『EASE
女性のクリニック』を開業。

院
長 

丸
山 

真
理
子

─
丸
山
院
長
の
歩
み
か
ら
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　

東
京
出
身
で
、
中
学
か
ら
高
校
ま
で
横
浜
の
学

校
で
寮
生
活
を
送
り
ま
し
た
。
高
校
を
卒
業
後
、

姉
も
通
っ
て
い
た
『
関
西
医
科
大
学
』
に
進
学
。

そ
ち
ら
で
6
年
間
を
過
ご
し
、
初
期
研
修
で
東
京

に
戻
っ
て
き
た
ん
で
す
。
大
学
で
の
勉
強
と
、
実

際
の
現
場
は
全
く
違
い
ま
し
た
ね
。
大
変
な
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
と
て
も
熱
心
に
ご
指
導
い
た

だ
き
、
楽
し
く
充
実
し
た
2
年
間
で
し
た
。

─
い
つ
ご
ろ
か
ら
産
婦
人
科
を
専
門
に
し
よ
う

と
決
め
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

大
学
に
入
学
す
る
前
か
ら
決
め
て
い
ま
し
た
。

私
は
、
人
の
生
死
に
関
わ
る
場
面
に
、
医
療
従
事

者
と
し
て
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で

す
。
そ
し
て
、
で
き
れ
ば
「
お
め
で
と
う
」
と
言

え
る
産
婦
人
科
が
良
い
と
思
い
ま
し
た
。
今
で

も
、
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
で
き
て
い
る

と
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。

─
開
業
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
何
で
し
た
か
。

　

医
師
に
な
っ
た
時
か
ら
、
地
域
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
働
い
て
い

く
う
ち
に
、
良
く
な
っ
た
患
者
さ
ま
が
そ
の
後
ど

の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
く
か
、
本
当
に
必
要
な
ケ

ア
を
受
け
ら
れ
て
い
る
か
、
自
分
自
身
で
診
て
い

き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
大
き
な
病

院
で
は
高
度
な
治
療
は
で
き
ま
す
が
、
細
や
か
な

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
や
、
検
診
の
啓
蒙
は
な
か
な
か

取
り
組
め
ま
せ
ん
。
ま
た
、
働
き
盛
り
や
子
育
て

中
の
女
性
が
病
で
治
療
を
必
要
と
す
る
場
合
も
多

く
診
て
き
ま
し
た
。“
も
っ
と
早
く
受
診
し
て
い

た
ら
”
と
思
う
こ
と
も
多
く
、
忙
し
く
て
も
お
母

さ
ん
に
な
っ
て
も
通
い
続
け
ら
れ
る
産
婦
人
科
が

必
要
だ
と
ず
っ
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
自
分
自
身

が
妊
娠
と
出
産
を
経
験
し
、
当
事
者
に
な
っ
て
み

て
そ
の
必
要
性
を
改
め
て
感
じ
、
す
べ
て
の
女
性

が
も
っ
と
自
分
の
ケ
ア
を
で
き
る
よ
う
な
ク
リ

ニ
ッ
ク
を
つ
く
り
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。
そ
し

て
勤
務
医
を
経
て
、
２
０
１
９
年
１
月 

に
当
院

を
開
業
し
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
若
輩
な
の
で
開
業

の
時
期
と
し
て
は
早
い
ほ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
若
い
う
ち
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
も
あ
る

と
思
っ
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

─
同
世
代
の
お
母
さ
ん
も
多
い
で
し
ょ
う
し
、

そ
う
し
た
患
者
さ
ん
と
近
い
目
線
で
お
話
し
し
た

り
、
気
持
ち
を
汲
み
取
っ
た
り
で
き
る
の
も
大
き

な
強
み
で
す
よ
ね
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
コ
ン
セ
プ
ト

に
つ
い
て
、詳
し
く
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
ま
す
か
。

　

女
性
に
と
っ
て
、
産
婦
人
科
は
「
恥
ず
か
し

い
」「
怖
い
」「
痛
い
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
、

な
か
な
か
足
を
運
び
に
く
い
場
所
だ
と
思
う
ん
で

す
。
私
は
、
女
性
特
有
の
乳
が
ん
や
子
宮
が
ん
な

ど
の
検
診
を
、
若
い
人
に
も
も
っ
と
受
け
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
も
っ
と
早
く
受
診
し
て

い
た
ら
」「
定
期
的
に
検
査
を
受
け
て
い
た
ら
」

と
後
悔
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
当
院
は
女
性
に

と
っ
て
身
近
な
存
在
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

タ
レ
ン
ト 

布
川 

敏
和

「私も、子どもたちが生まれた時には産婦人科
にお世話になりました。子どもの成長と共にお
付き合いはなくなりますが、こちらのようなク
リニックなら、お母さんやそのお子さんと末永
いお付き合いを続けていけるのがいいですね。
また、一般的に病院というと無機質で冷たい印
象ですが、こちらは明るい雰囲気で、待合時間
もリラックスして過ごせそうです。女性ならで
はの配慮がいっぱいの、素敵なクリニックだと
思いました」

EASE 女性のクリニック
東京都中央区入船 1-1-24 5F
URL：https://ease-clinic.jp

布川 敏和（タレント）

guest comment

す
。
産
婦
人
科
が
は
じ
め
て
の
方
や
、
忙
し
い
マ

マ
な
ど
、
全
て
の
人
が
気
軽
に
相
談
で
き
、
通
い

や
す
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ち
な

み
に
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
名
の
『EA

SE

』
は
、
英
語

で
「
優
し
い
」「
容
易
い
」
と
い
う
意
味
の
「easy

」

か
ら
命
名
し
ま
し
た
。
受
診
し
や
す
い
、
通
い
や

す
い
、
診
察
も
優
し
い
、
症
状
を
緩
和
す
る
な
ど
、

様
々
な
意
味
を
込
め
ま
し
た
。

─
通
い
や
す
さ
の
た
め
に
、
ど
の
よ
う
な
こ
と

に
取
り
組
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
私
も
含
め
て
オ
ー
ル
女
性
ス
タ
ッ
フ
と

い
う
こ
と
。
男
性
は
妊
婦
さ
ん
の
お
付
き
添
い
以

外
、
基
本
的
に
お
断
り
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

で
き
る
だ
け
病
院
ら
し
く
な
い
内
装
や
イ
ン
テ
リ

ア
に
統
一
し
、
気
構
え
ず
に
立
ち
寄
れ
る
よ
う
な

雰
囲
気
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

忙
し
い
方
の
た
め
の
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
、
託
児

サ
ー
ビ
ス
も
行
っ
て
い
る
ほ
か
、
併
設
の
『
は
ぐ

み
っ
く
病
児
保
育
室
』
で
は
、
病
中
や
回
復
期
の

お
子
さ
ん
の
保
育
サ
ー
ビ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
。

─
確
か
に
女
性
が
足
を
運
び
や
す
く
、
お
母
さ

ん
も
安
心
し
て
受
診
で
き
ま
す
ね
。
院
長
に
と
っ

て
、
こ
の
お
仕
事
の
一
番
の
や
り
甲
斐
と
は
？

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
出
産
は
扱
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、
新
し
い
命
が
生
ま
れ
る
過
程
に
関
わ
れ
る
こ

と
で
す
ね
。
人
の
誕
生
に
立
ち
会
え
る
仕
事
は
、

産
婦
人
科
く
ら
い
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
不
妊

治
療
の
場
合
、
命
が
宿
る
前
か
ら
関
わ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
勤
務
医
だ
っ
た
こ
ろ
は
長
く
て
も
乳

児
健
診
ま
で
の
お
付
き
合
い
と
い
う
ケ
ー
ス
が
ほ

と
ん
ど
で
し
た
が
、
当
院
で
は
、
妊
婦
健
診
や
出

産
後
の
健
診
、
子
育
て
の
支
援
、
子
宮
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
、
更
年
期
の
ご
相
談
な
ど
、
女
性
の
健

康
を
ト
ー
タ
ル
に
サ
ポ
ー
ト
し
、
生
涯
に
わ
た
っ

て
の
お
付
き
合
い
が
で
き
ま
す
。

─
年
齢
に
関
係
な
く
、
全
て
の
女
性
の
悩
み
に

対
応
さ
れ
て
い
る
と
。
地
域
の
女
性
に
と
っ
て
頼

も
し
い
存
在
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
思
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
ね
。

そ
し
て
ゆ
く
ゆ
く
は
、
患
者
さ
ま
の
妊
娠
期
か
ら

お
付
き
合
い
し
、
や
が
て
思
春
期
に
な
ら
れ
た
お

子
さ
ん
の
ご
相
談
に
も
乗
る
と
い
う
よ
う
に
、
親

子
で
通
っ
て
い
た
だ
け
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
な
れ
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

─
生
ま
れ
る
前
か
ら
知
っ
て
い
る
子
が
成
長
し

て
来
て
く
れ
た
ら
、さ
ぞ
感
慨
深
い
で
し
ょ
う
ね
。

世
代
を
超
え
て
愛
さ
れ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
な
れ
る

よ
う
、
私
も
応
援
し
て
い
ま
す
！

▼家事や育児、仕事などに追わ
れ、つい自分のことを後回しに
してしまう女性は多い。丸山院
長は、自身も子育てと仕事で多
忙な毎日を送る中で、「世の中
の女性にもっと自分のケアをし
てもらいたい」との思いが芽生
えたという。そこで『EASE 女
性のクリニック』では、なかな
か通院の時間がとれない女性の
ために、「オンライン診療」を
導入。忙しい方でも相談しやす
い体制を整えている。

▼同クリニックが入っているビ
ル内には、保育施設などが併設
されており、ビル全体で都会の
子育てを応援している。保育園
や病児・病後児保育室のほか、
キッズスペース完備の子連れコ
ワーキングスペースもあり、働
く子育て世代を幅広くサポー
ト。クリニックでは育児相談も
行っており、子育ての悩みや不
安にしっかりと寄り添ってい
る。同クリニックが目指してい
るのは、全ての女性にとって優
しいクリニックだ。

忙しい女性でも利用しやすく

「八丁堀駅」
Ａ２出口より
徒歩 1分

親子で笑顔に

人
々
の
心
に

寄
り
添
う 医療

　福祉
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